Bénh tri can phai kham bénh tri o ha noi va
kham sui mao ga, kham lau

Loi dom thuwong gap & nhimg do6i twong to do tudi, tuy vay thoi nay nhiéu déi twong tré ciing bat gap
can bénh nay. Gia du bénh ly dung nén diéu tri hiéu qua cé kha nang xay ra nhiéu bién ching bién
chting gitp nguoi, dac biét la gay nén ung thu truc trang

Loi dom la gi? nguyén do gay bénh ly

Loi dom la cap d6 nhitng dam tinh mach phia bén trong truc trang cung véi 16 dit mac phai sung,
phong 1én vi rat hay budc phai chiu nhiéu sitc ép hay nhitng day than kinh cta 16 dit mac phai chén
ép nhiéu.

bay cling chinh la mot trong nhitng nguyén do khién cho truc trang ra mau, gia du dung nén diéu tri
som c6 kha nang gay bién ching cung v6i nhiéu bién chimg dén tinh mang. Loi dom lu6én xuat hién &
do tudi phia trén 45, tuy vay vi ché d an uéng cung véi sinh hoat thiéu phit hop budc phai thoi nay
bénh ly xuat hién & ca nhiing doi twong dang tré.

Phan cai tri
C6 phan 16n 2 cai tri, bao gom tri ngoai cung véi bénh tri ngi, trong do:

« Tri ngoai (external hemorrhoids): La cap do khom tri xuat phat tir sau dang luoc (hay con goi la
dang 16 dit - truc trang). Khom tri sé dwoc pha 1 16p da.

e Bénh tri noi (internal hemorrhoids): La cap do khom tri xuat hién phia trén dang lwoc, phia
trén bé mat 16p niém mac trong 6ng 16 dit. & qué trinh dau sé khong c6 nhiéu bi€u hién hay
gay cam giac dau giup bénh nhan budc phai khé dé phét hién véi mat.

Bénh tri noi duoc chia lam 4 qua trinh véi 4 cap d6 ay la:

e Cap d6 1: Pay la qua trinh dau cung véi khom tri moi bat dau xuét hién phia bén trong 6ng 16
dit. Bénh nhan sé cam thay twong doi rat budt thoi diém di cau hay cam thdy ngta nhe.

e Cap d6 2: & qud trinh nay thoi diém di cu sé ra méau nhiéu cung véi khién cho bénh nhan cé
cam gidc khong dé chiu nhiéu hon. & 16 dit 16i ra 1 u thit bé thoi diém di cau.

o Cap d6 3: thoi diém nay khom tri ting sa ra khong ké éng 16 dit (goi 1a sa bui tri) cung véi
khong tut 1én duoc, bénh nhan budc phai dung tay dé day khém tri 1én trong. Thoi diém nay
cap d6 cam giac dau dién bién ndang né hon.

o Cap do 4: quéa trinh nay khom tri triét d€ sa ra khong ké cung véi khong ddy 1én trong 6ng 16
dit duoc, thoi diém nay nhimg con cdm gidc dau cung véi dic tinh trang ra mau xay ra ca thoi
diém bénh nhan ding hay ngoi.

Nguyén do gay tri

C6 rat nhiéu nguyén do cé kha nang gay nén 10i dom, bénh nhan budc phai tim hiéu nguyén do gay
nén tri cia minh d€ cé kha nang diéu tri bénh Iy hiéu qua hon. Nhing nguyén do cé kha nang ké dén
ay la:

e Cap do tdo bon hay tiéu ra kéo dai.
e Ché d0 an udng thiéu phu hop.
* Vi coéng van dé luén budc phai ngdi nhiéu, it chuyén dong.



e Vi cing thang cung véi dau dém bién chimg dén hé tiéu héa.
o Mot vai nguyén do khong giong nhu: cé con, d6i tuwong to do tudi, béo phi, dang mac nhiimg
bénh ly lién ddi,...

3 phuong phap diéu tri tri hiéu qua ¢ nha

Thoi diém 10i dom dang & cdp do nhe, bénh nhéan cé kha nang diéu tri & nha véi nhiing sdn pham
ngau nhién hay thuc phd&m bé tro. Van dé diéu tri & qué trinh nay cuc ky quan trong, sé gitup bénh
nhén gidm thiéu dau dén khéng dé chiu cung véi nhitng bién chimg bién ching. Cung diém qua 3
phuong phép hiéu qua dudi dady nhanh chéng nhé!

diéu tri tri véi cay vong

Day la 1 bai thudc dan gian duoc st dung thuong gap dé diéu tri 10i dom. Cay vong cé tac dung tiéu
nhiém trung, gidm sung gitp khom tri tut lai. Phwong phép khién cho ciing don gian, dé dap ung 1
ngay dé diéu tri tri.

Dung 14 vong rira sach sé Sau do phoi kho, 1du dan hdm uéng 1 ngay dé giam bénh ly. Ngoai ra, c6
kha nang ho 14 vong tuoi twong déi néng 1én cung véi dap 1én 16 dit cing voi dé dem dén hiéu qua.

Lién két cua tao day

¢ https://www.bonfieldpharmacy.ca/

e chi phi cat tri ngoai

e chita bénh tri & dau

e 4 céch tri héi nach mot 1an khdi ca doi tai nha
bénh vién chira hoi nach

chira bénh sui mao ga & dau tot

chi phi diéu tri sui mao ga

e chita bénh lau & dau

diéu tri tri véi 1a diép ca

Dung diép cé ciing 1a 1 phwong phéap diéu tri tri hiéu qua & nha. C6 kha nang gidm nhiing biéu hién
cua tri ngoai. Phuong phap khién cho la dung diép cé thém vai ba cdy he cung v6i nau 1én dé xong 16
dit. dap tmg 1 ngay tat nhién tan nuéc diép ca dé udng sé giam loi dom.

diéu tri tri véi vién uoéng Cotripro Thai Minh

Khong ké nhitng phuwong phap dan gian & nha, bénh nhan cling budc phai hai hoa dung nhimg thuc
phdm bb tro chuyén sau dé giam 1oi dom. Vién uéng Cotripro cé tac dung giam rat buét cung véi tut
khém tri hiéu qua. Bénh nhéan sé gidm nhiing con khong dé chiu vi tri gy nén ma van yén tam vé
dac tinh an toan clia thudc. San phd&m duoc bao ché véi nhitng déi tuong tir thdo duoc thién nhién
cung véi slippery emlm nhép kh&u tir Hoa Ky gitip dem dén két trai diéu tri tot gitip bénh nhan.

Vién uoéng Coptripro Thai Minh sé tang sic bén cta thanh mach tir &y giup gidm sa khom tri, chay
m4u khi di dai tién, tdo bon cling v6i biéu hién rat buét. San pham cé dung diép cé, déi tuong dung
nhiéu duéng chat Flavonoid gitip nang cao stitc bén cta thanh mach, gidm nhiing sitc ép cung véi
nang cao cap d6 gian tinh mach. Ngoai ra, duéng chat rutin trong doi twong nu hoa hoe ciing dem
dén tac dung tang cuong cdp dd bén giap nhimg tinh mach, tir day sé gitp cam mau thoi diém di
cau.
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San pham ciing dung rat nhiéu déi twong thado duoc dem dén tac dung gidm cadm gidc dau, cAm mau,
khéng nhiém trung cung véi tiéu khém tri nhu: Puwong quy, ngai citu, clc tan,... dac thu budc phai ké
dén Slippery Emlm - d6i twong nhap khau tir Hoa Ky dem dén tac dung tang nhu dong rudt, gidm téo
bén, phong ngtra tri téi phat.

V6i nhiing d6i twong dang mac phai tri cap do nhe dén vira thi dung Cotripro Thai minh t4t nhién
nhiing meo dan gian sé giup giam 10i dom hop ly. diéu tri tri & qua trinh nhe sé giup bénh nhan giam

thiéu nhiing bién chimg bién chimg cung véi nhitng con cdm gidc dau nang né hon cua 1oi dom.

Vira roi la thong tin vé 10i dom cung v6i nhitng phuong phap diéu tri tri & nha an toan gitp bénh
nhan. Chic cac ban sém diéu tri hiéu qua can bénh nay.

Maps:

e phong khdm 11 théi ha c6 tot khong



https://maps.app.goo.gl/oMe4A8iMjHkCeXpKA

