Chi dinh bién phap thay thé bang sau thoi
diém cat bao da quy dau

Meo thay bang sau thoi diém tién hanh cit da quy dau 1a van dé thuong xuyén dugc
nhiéu phai manh de tam bay gio. Vi day la 1 khéu vo cung quan trong, quyét dinh den
két qua ctia cudc mo. Vi nhu ban biét cach chiam soc cling nhu thay the bang thi vét
phau thuat s& lidu c6 co hdi khoi phuc thip hon. Du thé trudng hop vét phiu thuat
khong nén thay bing ciling nhu rira rdy dung bién phap thi s& lam cho chung cuc ky dé
gip phai nhiém khuén, nguy hiém nhét c6 kha ning gy nén nhiing bién ching vo
cung nguy hiém.

Chua 10t bao quy dau co quan hé duoc khong

Hep bao quy dau co nguy hiém khong

Céch tu 16t bao quy dau

Bao quy dau bi ngua

Bao quy dau bi sung do va ngtra

Tu van bao quy dau

Bao quy dau

Cit bao quy dau c6 dau

Diéu tri viém bao quy dau

Cit bao quy dau bao nhiéu

Cit da bao quy dau

Phong kham da khoa Thai Ha Béng Pa Ha Noi1

Benh vien da khoa Thai Ha

Hudéng dan gi giai phap thay thé bang sau khi tiéu phiu cit
bao da quy dau?
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Cit bao da quy dau 1a mot phau thuét ngoai khoa d& dang nham cét bo phan da thira
bao quy dau, khic phuc hién tugng dai hodc bénh hep bao quy dau (do hep bao quy
dau hay dai chua thé tu 16n xuong khoi quy dau duong vat lién ca thoi diém cuong
duong tao nén cac hlem nguy rat 1én dén sirc khoe sinh san nhu la phong tinh som,
ngan can sy phat trién ctia dwong vat, tham chi 1a v sinh... can thiét bat can cit bo
chd da thira bao quy dau).

Cdch thay bing sau thoi diém tiéu phdau cdt da quy dau nhw thé ndo

Theo céc bac si chuyén khoa kham bénh nam khoa thuéc Bénh vién da khoa Thai Ha,
sau khi cit da quy dau, dan 6ng can phai luu tim khong it diéu dé co kha ning bao vé
duoc bao vé gitp vét thuong (tranh 1am cho vét thuong mac phai rach hay nhiém
tring trung) nhu: Vé sinh sach 4m dao ciing nhu ving da bi thwong, ngdi nghi diéu
mirc d6, an dung thich hop, tranh xa cac chét kich thich hodc mén in gy kich thich
ham mubn, khong coi nhirng hinh 4nh hay ndi dung man cam, khéng lam chuyén vo
ché)ng, khong nhin tiéu tién. ..

Trong s6 ddy, viéc can thiét can phai dé y ddc thu 1 phuong phap thay bang sau thoi

diém tiéu phau cit bao da quy dau. Vi truong hop chua biét meo tién hanh thay bang

thi ¢6 kha nang khién cho vét phau thuat 1au khéi phuc hon, tham chi gay nén nhirng

bién ching v6 cling nguy hiém thi du nhiém tring, hoai tr dwong vat, 1am nguy hiém
dén tinh ménh nam gidi.

Theo nhiing bac st kham nam khoa thudc phong kham Thai Ha, van dé vé sinh thay
bang sau khi tiéu phau cit bao quy dau can phai duoc can trong, han ché gy bién
chimg manh dén chd bi thuong. Dudi day la giai phap thay thé biing sau thoi gian
tiéu phiu cat da quy diu ma con trai nén luu § \&

Trude thoi diém thue hién thay bang, nam gidi co thé théo bang chay, rua vét gidi
phau bang nudc 4m pha voi muoi tinh loang, duy tri da bao quy dau thudng xuyén
sach s&, 1au dan lau kho vét thuong va quan khan mém.

Lau dan, ban dung bang mdi ra ciing v6i quan nhe nhang, cha y khong 1am qua manh
tay vi c6 kha nang lam cho vung da bi thuong chay mau.

Bén canh cach thay thé bing sau lic cit bao da quy dau trén Kia thi ban ciing
nén chu y mgt vai van de dwdi day:

— giai phap thay thé bang sau khi cit bao quy dau nham ludn giit ving da bi thuong
duoc sach s€, tao co hoi giup vét md chong lanh, giam thiéu virut tin cong gay ra
viém. Du thé, gia du ban khong khéo 1éo thay thé bang 1 meo tir tir s& c6 tic dong Bén
canh d6.- Ban khong duoc giit bang qua 1au, can thiét thay bang it nhat 3 1an 1 ngay.



Dic trung, lic tiéu tién chang may dé khu vyc bang dinh nuée giai thi budc phai thay
nhanh chong dé giam thiéu nhiém khuan.

Diic thit chii ¥: trong qué trinh rira rdy vét cat bao quy dau, khong nén st dung gidy
rira rdy cumg cung voi khong sach dé thim cau nho (khi duong vat ra dich vang),
khong sir dung xa phong dé rira dau duong vat hay vét cat da quy dau do ching sé dan
t6i kich tmg vét thuong.

bidc trung, khi phat hién cac dau hiéu khong binh thuong, ban co kha nang dén nhitng
dia chi cat bao da quy dau ¢ Ha Noi d€ duoc trg gitip di€u tri kip thoi, tranh nhimg
nguy hai nguy hiém c6 thé ti€p dién.

Vi nhu con bat ky diéu gi can thiét thic mic vé meo thay bang sau khi tiéu phau cit
da quy dau, ngudi mua c6 kha nang lién h¢ bang hé thong y thay thuoc tu van bénh ¢
nam gidi online khong mat phi ctia chiing t6i dé hiéu thém yéu t6 vé cau hoi nay. Bén
canh phong khdm Thai Ha con danh uu dai suy gidm phi khdm cho nhiing ai dat hen
online trén kia website.



